
MARXA DIA DE LA DONA 

REGLAMENT

Article 1. Organització.

- L’àrea d’Igualtat de Calonge i Sant Antoni és l’organitzadora

de la marxa del dia de la dona

Article 2. Dades Generals.

- La marxa popular del dia de la dona, tindrà lloc el proper 8 de

març del 2026. 

- La marxa comptarà amb un circuit de 6km i un de 10km. Que

és podran fer corren, caminant.

- No  està  autoritzada  la  utilització  de  handbikes,  patinets,

bicicletes o qualsevol altre vehicle durant la prova.

- L’organització podrà modificar el recorregut per causes alienes

i/o de força major.

- La marxa es podrà fer tan caminant com corren

- La  marxa  transcorre  per  entorn  tan  urbà  com  natural.  És

imprescindible respectar l’entorn natural i tenir-ne cura.

- No és una marxa competitiva, per tant, es troba oberta al  

trànsit.  S’hauran  de  respectar  les  senyalitzacions  i  les

indicacions del personal del circuit. 

Article 3. Inscripcions

- Les inscripcions és faran online a través de plataforma fins

divendres 6 de març del 2026 amb un preu anticipat de 7€, i el

mateix dia, amb un preu de 12€.  Tota aquella persona que

no tingui la inscripció feta, quedarà fora de la marxa.

- La inscripció inclou:



 Dret a participar a la marxa

 Assegurança d’accidents

 Polsera amb dret a beguda

 Bossa de tela 8 M

 Avituallament 

 Servei d’ambulància i assistència durant la prova

- La  marxa  es  limita  a  500  places.  Un  cop  exhaurides  les

inscripcions no hi haurà opció d’inscriure’s. En el cas de voler

fer  la  marxa  per  conta  aliè  l’organització  no  es  farà

responsable. 

- En el mateix preu de la inscripció, ja hi ha contemplat el cost

de l’assegurança d’accidents.

Article 5. La marxa.

- Es faran un circuit de 6km i un altre de 10km.

- La marxa serà oberta per a participants de totes les edats i

nacionalitats  a  la  vegada  que  també  podran  participar-hi

animals. 

- Tot participant ha d’estar en condicions òptimes de salut per

realitzar la marxa.

Article 6. Recorregut i marcatge.

- Durant tot el transcurs de la marxa s’haurà de prestar atenció

a la senyalització dels camins, polícia local i a les persones

voluntàries.

- Si per alguna raó, s’abandona el recorregut en algun moment,

és obligatori avisar als organitzadors.



Article 7. Avituallaments i tancament de l’arribada.

- Al km 5 es troba l’avituallament líquid. Al final de la marxa els

participants tindran una beguda.

- El  tancament  de  l’arribada  es  realitzarà  un  cop  l’últim

participant creui la línia d’arribada.

Article 8. Cobertura

- L’organització  disposarà  d’una  pòlissa  d’assegurança  de

responsabilitat civil i assegurança d’accidents esportius.

- En cas d’accident o d’haver alguna incidència en el transcurs

de  la  prova,  s’haurà  d’avisar  als  organitzadors  trucant  als

següents telèfons:

 608135024 ( Anna ) 

Article 9. Material i roba. 

- És  responsabilitat  de  cada  participant  portar  el  material

adequat per la prova.

- Es recomana la utilització de roba i sabatilles esportives.

- L’organització es reserva el dret d’impedir la sortida o aturar

qualsevol  participant  que  consideri  que  no  porta  material

adequat.

Article 10. Objectes perduts

- L’organització no es fa responsable dels objectes perduts o

robats  durant  el  transcurs  de  la  prova,  com  tampoc  dels

possibles danys, robatoris als cotxes aparcats i als vestuaris

del pavelló.



Article 11. Protecció de dades

D’acord amb el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i

del  Consell,  de  27  d’abril  de  2016,  relatiu  a  la  protecció  de  les

persones físiques pel que fa al tractament de dades personals i a la

lliure circulació d’aquestes dades (“RGPD”),  així  com amb la Llei

orgànica  3/2018,  de  5  de  desembre,  de  Protecció  de  Dades

Personals  i  garantia  dels  drets  digitals  (“LOPDGDD”),  i  la  Llei

34/2002, d’11 de juliol, de serveis de la societat de la informació i de

comerç electrònic, totes les dades dels participants seran inclosos

en un fitxer privat dels organitzadors amb la finalitat exclusiva de la

gestió de l’esdeveniment.

Amb el seu consentiment durant el procés d’inscripció i al formulari

corresponent, el/la participant autoritza de forma expressa la cessió

de  les  seves  dades  personals  sol·licitades  amb  la  finalitat

d’organització d’esdeveniments esportius. 

En qualsevol cas, el/la participant pot revocar en qualsevol moment

el  consentiment  donat  i  executar  el  dret  d’accés,  rectificació,

cancel·lació  i  oposició  comunicant-ho  mitjançant  un  correu

electrònic a igualtat@calonge.cat

Així  mateix,  i  d’acord amb els interessos esportius,  de promoció,

distribució i explotació de LA MARXA DE LA DONA (reproducció de

fotografies  de  la  prova,  publicació  de  llistats  classificatoris,  etc.)

mitjançant qualsevol dispositiu (internet, publicitat, etc.) i sense límit

temporal, els inscrits cedeixen de manera expressa a l’organització

el  dret  a  reproduir  el  nom  i  cognoms,  el  lloc  obtingut  a  la

classificació general, la marca esportiva realitzada i la seva imatge. 



Article 13. Autorització d’ús d’imatges 

D’acord  amb  l’article  18.1  de  la  Constitució  Espanyola  i  la  Llei

Orgànica 1/1982, de 5 de maig, de protecció civil del dret a l’honor,

a la intimitat personal i familiar, i a la pròpia imatge, així com amb el

Reglament  General  de  Protecció  de  Dades  (Reglament  UE

2016/679) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre, de Protecció

de Dades Personals i garantia dels drets digitals, la participació en

aquest  esdeveniment  implica  l’acceptació  expressa  de  l’ús  de  la

imatge personal dels participants en el marc de la prova.

En  completar  el  procés  d’inscripció,  els  participants  autoritzen

expressament  a  l’organització  a  capturar,  utilitzar  i  difondre

fotografies,  vídeos  i  altres  enregistraments  audiovisuals  en  què

puguin  aparèixer,  sense dret  a  contraprestació  econòmica,  per  a

finalitats informatives, promocionals i de difusió de l’esdeveniment,

incloent-hi  la  seva  publicació  en  mitjans  de  comunicació,  xarxes

socials i altres canals oficials de l’organització. 

En  qualsevol  moment,  els  participants  poden  revocar  el  seu

consentiment dirigint-se per escrit a igualtat@calonge.cat, excepte

en aquells casos en què les imatges s’hagin publicat en materials

impresos  o  canals  que  no  permetin  la  seva  eliminació.

L’organització  garanteix  que  les  imatges  no  s’utilitzaran  per  a

finalitats alienes a les indicades ni en contextos que puguin vulnerar

els drets fonamentals dels participants.

Article 14. Declaració de responsabilitat 

Completant el procés d’inscripció, el/la participant de la MARXA del

dia de la dona, declara que: 



1. Coneix i accepta íntegrament totes les condicions del reglament

d’aquesta prova. 

2. Que es troba en condicions físiques adequades i suficientment

entrenat/da per a participar voluntàriament en aquesta prova. 

3. Que no pateix cap malaltia, discapacitat física o lesió que pugui

agreujar-se i/o perjudicar greument la seva salut pel fet de participar

en aquesta prova. 

4. Assumeix els perills i riscos derivats de la seva participació en

aquesta  activitat  esportiva,  tals  com les  condicions climàtiques o

qualsevol tipus de col·lisió amb objectes, persones i/o animals que

es puguin produir durant l’activitat. 

5.  Accepta  les  decisions preses per  qualsevol  responsable  de la

cursa, director tècnic i staff tècnic de l’organització de la marxa DE

LA DONA que puguin afectar a la meva capacitat per a completar

amb seguretat i sense cap mena de risc la finalització de la prova. 

6. Autoritza l’organització de la prova a utilitzar qualsevol fotografia,

filmació, gravació o qualsevol altra mena d’arxiu referent a la meva

participació en aquest esdeveniment, sense dret a contraprestació

econòmica.


