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REGLAMENT – MARXA DEL REMEI  

 

1. Nom de l’activitat 

a) La marxa del Remei és una caminada amb l’objectiu de donar a conèixer 

i posar en valor diferents veïnats del municipi de Cassà de la Selva.  

b) Aquesta marxa pretén ser un esdeveniment social, obert a tothom, de 

caràcter no competitiu, on qualsevol persona hi pot participar lliurement.  

 

2. Organització i desenvolupament  

a) L’activitat tindrà lloc l’11 d’octubre de 2026, amb sortida i arribada des 

del mateix espai on hi haurà l’aparcament habilitat per als vehicles.  

b) La ubicació exacta del punt de trobada i les altres activitats es detallaran 

al programa oficial.  

c) La marxa començarà a les 8:30h del matí de diumenge, i la sortida serà 

conjunta per a tots els participants.  

d) L’organització disposarà d’un equip escombra que tancarà el recorregut 

per assegurar-se que ningú es perdi i tothom arribi al final.  

e) Està prohibit fumar durant el recorregut per evitar incendis, així com 

llençar escombraries en el camí.  

f) En alguns trams es passarà per terrenys privats, per la qual cosa cal seguir 

el camí indicat per l’organització.  

 



Reglament Marxa del Remei  

 

3. Participants 

a) Tot i ser una caminada apta per a tothom, cal tenir una mínima preparació 

física.  

b) Els menors de 12 anys hauran d’anar acompanyats d’un adult.  

c) Recordeu que és una caminada i no una cursa, per tant, cal respectar els 

altres participants i gaudir de l’activitat.  

d) Durant el recorregut es creuaran algunes carreteres transitades. És 

important caminar pel voral esquerre  i evitar dificultar el pas dels 

vehicles. L’organització col·locarà personal als punts més delicats.  

e) Es recomana portar calçat còmode i aigua, tot i que hi haurà un punt 

d’avituallament al llarg del recorregut. 

f) Hi haurà un aparcament habilitat per als participants.  

 

4. Inscripcions i informació addicional  

a) El preu de la inscripció és de 10€, i es pot fer a través del web curses.cat 

b) El nombre màxim de participants serà de 200 persones.  

c) Es podran fer inscripcions el mateix dia de l’activitat sempre hi quant no 

se superi el nombre de participants.  

d) La inscripció inclou: 

 Accés a un itinerari senyalitzat amb sortida i arribada als voltants 

de l’ermita del Remei.  

 Una bossa per a cada participant amb obsequis dels patrocinadors.  

 Avituallament líquid i sòlid a meitat del recorregut.  

 Un entrepà i una beguda a l’arribada.  

e) Les inscripcions no són reemborsables, excepte en cas de presentar un 

certificat mèdic que justifiqui que no es pot participar.  

f) Si algun participant ha d’abandonar, és imprescindible avisar a 

l’organització.  

g) L’organització es reserva el dret de modificar el recorregut o el 

quilometratge de la marxa si les condicions externes o climatològiques així 

ho requereixen.  

 

 



Reglament Marxa del Remei  

 

5. Protecció de dades i imatge  

a) Les dades personals recollides seran gestionades pel portal de curses.cat i 

només s’utilitzaran en cas de necessitat, com per exemple, emergències.  

b) L’organització podrà gravar o fer fotografies per a la difusió d’aquesta 

activitat, tant en mitjans escrits com digitals, amb finalitats publicitàries, 

informatives o documentals relacionades amb la Marxa del Remei.  


