REGLAMENT

La | Marxa de Vilacolum per La Maratd és una cursa popular, festiva i solidaria. No competitiva.

La participacié implica I'acceptacio total d'aquest reglament, que pot ser modificat, revisat i

corregit en qualsevol moment per part de la organitzacid prévia comunicacio als inscrits.

1. La Marxa:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

La Marxa esta organitzada per I’Associacié de veins i veines de Vilacolum amb la
col-laboraci6 de [I'Ajuntament de Torroella de Fluvia. Correu electronic:
associacidvilacolum@gmail.com. Instagram: @vilacolum.

La prova es celebrara el proper diumenge 10 de desembre al poble de Vilacolum.

Consta d’un recorregut de 8,5km (aprox), sera circular i planer i estara marcat amb
cintes. El dia de la cursa us podreu descarregar el trac per wikiloc.

L'inici i final de la cursa sera a la Sala d’activitats de Vilacolum (a tocar de I'hotel Aires
d’Emporda)

L’inici de la Marxa sera a les 10h.

Al finalitzar la marxa hi haura botifarrada i beguda per a la tots els participants

2. Participacio

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

La participacié esta oberta a tots els publics.
Es permesa la participacié amb gossos, sempre i quan estiguin degudament lligats.
Cal seguir el recorregut marcat i controlat.

Mitjangant I'acceptacio d’aquest reglament el inscrit manifesta acatar qualsevol decisié
que els responsables de la cursa adoptin.

Els/les menors d'edat hauran de venir acompanyats/des d'una persona adulta
responsable que signi l'autoritzacio.

Per participar-hi cal haver completat el procés d'inscripcio a través de curses.cat. El preu
de lainscripcié per a socis de I’Associacié de veins i veines de Vilacolum és de 8€. El preu
per a no socis és de 15€.
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3. Beneficis

3.1.

2.7.

Els beneficis aniran integrament destinats a “La Maraté de TV3”.

Totes les persones inscrites accepten que el seu nom, cognoms, edat i poblacid siguin

visibles al llistat d'inscrits.

4. Acceptacid de responsabilitat i normes

Amb la inscripcié manifesto que:

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

Conec les caracteristiques del reglament de la | Marxa de Vilacolum per la Marat9,

anteriorment descrites.

Estic segur de no patir cap malaltia, al-lergia, impediment fisic, lesid, afeccié cardio-
respiratoria o qualsevol altre tipus que desaconselli fer un esforg¢ fisic d’aquestes

caracteristiques.

Que soc conscient que, en qualsevol cas, una marxa comporta un cert risc, i tot i aixi
decideixo participar-hi. Per tant renuncio a qualsevol denuncia o demanada per

possibles danys fisics o materials que es poguessin produir en la meva persona.

Em comprometo a seguir les normes i protocols de seguretat que s’estableixin, aixi com
mantenir un comportament responsable que no faci augmentar els riscos per a mi o per

a altres persones.

Autoritzo a les entitats organitzadores a prendre imatges de la cursa on hi pugui

apareixer jo i a fer-ne difusio sense demanar-ne ni obtenir-ne cap contraprestacio.



